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1.1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA.
Przedmiotem opracowania jest projekt wykonaweczy instalacji elektrycznej w projektowanym budynku
archiwum dla zadania ,,PROJEKT BUDOWLANY DOCELOWEJ PLACOWKI TERENOWEJ KRUS W RAWIE
MAZOWIECKIEJ - ETAP Il - BUDYNEK ARCHIWUM”.

1.2. ZAKRES OPRACOWANIA.
Opracowanie obejmuje:
- instalacje:
e WLZ,
* oswietlenia,
¢ gniazd wtyczkowych ogdlnego przeznaczenia,
e zasilania urzadzen wentylacji,
e sieci teleinformatycznej,
* SSWiN,
* SSP (PPOZ),
- rozdzielnice elektryczng w budynku RW.

1.3. ZASILANIE W ENERGIE ELEKTRYCZNA.

1.3.1. WEWNETRZNA LINIA ZASILAJACA (WLZ).

Ze wzgledu na zwiekszenie zapotrzebowania mocy dla budynku KRUS w zwigzku z rozbudowg o
pomieszczenie archiwum nalezy istniejgcy WLZ rozbudowaé o kabel YKY 4x16mm2. Kabel prowadzi¢
po sladzie istniejgcego WLZ.

Roboty wykonywac zgodnie z N-SEP-E-004.

Plan prowadzenia instalacji wg rys. PZT.

1.3.2. ROZDZIELNICE.
Projektuje sie rozdzielnice gtéwng RW na parterze budynku. Rozdzielnica bedzie miejscem potgczenia
sieci TN-C od strony dostawcy energii elektrycznej i sieci TN-S w budynku. W rozdzielnicy nalezy
wykonac rozdziat przewodu PEN na PE i N. Szyne PE nalezy potaczy¢ z uziomem fundamentowym (linka
LgY 35mm2).
Rozdzielnice gtéwng wyposazy¢ w:

- roztacznik izolowany,

- zabezpieczenia przeciwprzepieciowe,

- zabezpieczenia nadmiarowo-pradowe,

- szyne PE.

Rozdzielnice w budynku zaprojektowano w obudowach podtynkowych. Rozdzielnica powinna
zapewnia¢ mozliwos$¢ zainstalowania 144 moduty.

1.4. INSTALACJE ODBIORCZE.
Zalecane trasy uktadania przewoddéw w pomieszczeniach:
- dla tras poziomych
¢ 30 cm pod powierzchnig sufitu,
* 30 cm nad powierzchnig podtogi,
¢ 100 cm powyzej powierzchni podtogi,
- dla tras pionowych — 15 cm od oscieznic badz zbiegu scian.

1.4.1. INSTALACJA OSWIETLENIOWA.

Projektuje sie oswietlenie LED wewnatrz oraz nad wyjsciami z budynku. Sterowanie oswietleniem
zewnetrznym zrealizowa¢ za pomoca wytacznikdw zmierzchowych.

Projektuje sie wykona¢ instalacje opraw oswietleniowych przewodem YDYzo 3 x 1,5 mm?2. Przewody
uktada¢ podtynkowo oraz w przestrzeni sufitu podwieszanego. Przepusty kablowe przegrodach
uszczelni¢ do uzyskania odpornosci ogniowej wtasciwej dla danej przegrody. Sprzet tgczeniowy
(wytaczniki, przetaczniki) mocowaé na wys. 1,5 m od podtogi.

Przepusty instalacyjne w $cianach i stropie oddzielenia przeciwpozarowego o klasie odpornosci
ogniowej co najmniej EI120.



Dodatkowo projektuje sie system wymaganego awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego, w tym
podswietlanych znakéw ewakuacyjnych, na wszystkich drogach ewakuacyjnych, nad drzwiami
zewnetrznymi, w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym dla niepetnosprawnych oraz w poblizu
urzadzen przeciwpozarowych, gasnic i apteczki

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne spetnia nastepujace wymagania:

- minimalne natezenie oswietlenia na poziomie podtogi w osi drogi ewakuacyjnej 1lx,

- minimalne natezenie o$wietlenia na poziomie podtogi w miejscach montazu urzadzen ppoz. (centrali
sygnalizacji pozaru przeciwpozarowego wytgcznika pradu i jego przycisku sterujgcego oraz w poblizu
przeciwpozarowych klap odcinajgcych), gasnic i apteczki 5Ix.

Wszystkie oprawy posiadajg autonomiczny system zasilania awaryjnego z wbudowanego akumulatora
o0 minimalnym czasie podtrzymania T=1h.

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne dziatajgce co najmniej 1 godzine od zaniku oswietlenia
podstawowego. Oprawy posiadajace aktualne swiadectwo dopuszczenia CNBOP-PIB.

Zaprojektowane oswietlenie awaryjne spetnia wymagania:

PN-EN 60598-2-22:2015-01 Oprawy oswietleniowe -- Czes¢ 2-22: Wymagania szczegétowe -- Oprawy
oswietleniowe do oswietlenia awaryjnego.

PN-EN 1838:2013-11 Zastosowania oswietlenia -- Oswietlenie awaryjne.

PN-EN 50172:2005 Systemy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego.

Plan instalacji oSwietlenia ogdlnego wg rys. E1.
Plan instalacji oSwietlenia awaryjnego wg rys. E2.

UWAGA: Obwody oswietlenia wyprowadzi¢ z rozdzielnicy RG w budynku gtéwnym.

1.4.2. INSTALACJA GNIAZD WTYCZKOWYCH | WYPUSTOW.

Instalacje gniazd wtyczkowych i wypustow 1-faz. wykonaé przewodem YDYzo 3 x 2,5 mm? (obwody
gniazd nalezy wyprowadzi¢ z rozdzielnicy RG w budynku gtéwnym).

Instalacje wypustow 3-faz. Dla urzgdzen wentylacji wykona¢ przewodem YKY 5x16mm? i YKY 5x35mm?
(obwody zasilania urzadzen wentylacji nalezy wyprowadzi¢ z rozdzielnicy RW w budynku archiwum).
Przewody uktada¢ podtynkowo oraz w przestrzeni sufitu podwieszanego:

- poziome odcinki instalacji na $cianach uktada¢ w odlegtosci 0,3 m od sufitu,

- pionowe odcinki instalacji powinno sie prowadzi¢ 0,15 m od krawedzi osScieznicy lub

prostopadle od puszki do gniazda,

- przewdd biegnacy od gniazda do gniazda powinien sie znajdowaé 0,3 m nad podtoga.
Przepusty instalacyjne w $cianach i stropie oddzielenia przeciwpozarowego o klasie odpornosci
ogniowej co najmniej EI120.

Plan instalacji gniazd wg rys. E3.
Plan instalacji wypustow wg rys. E4.

1.5. OCHRONA PRZECIWPRZEPIECIOWA.

Projektuje sie dwustopniowg ochrone przed przepieciami. W kazdej podrozdzielnicy zainstalowaé
ogranicznik przepie¢ klasy B+C typu SP-B+C/3+1 produkcji Moeller. Poniewaz zabezpieczenie gtéwne
instalacji jest nie wieksze niz 250A nie zachodzi koniecznos¢ dobezpieczenia ochronnika.

1.6. OCHRONA PRZED PORAZENIEM PRADEM ELEKTRYCZNYM.
Dla zapewnienia bezpiecznej eksploatacji instalacji i urzadzen elektrycznych pracujgcych
w uktadzie TN-S zaprojektowano:
a) zainstalowanie w kazdej podrozdzielnicy szyny PE i przytgczenie do niej:
- szyny PE rozdzielnicy gtéwnej,
- ogranicznika przepiec,
- instalacje wykonane z metalu wchodzace do budynku np. kanalizacja, woda -
przewodem LY 16 mm?,
- potgczenia wyréwnawcze czesci przewodzacych dostepnych — przewodem  LgY 16 mm?,
b) wykonanie potgczen wyrdwnawczych miejscowych w fazienkach, kuchni, pomieszczeniach
gospodarczych (technicznych), tgczgc metalowe elementy miedzy sobg przewodem LgY 2,5 mm?



prowadzonym w rurze PVC $r. 15mm oraz z przewodem ochronnym PE. Potgczenia wykonywac¢ w
miejscowych szynach potaczen wyréwnawczych.

c) ochrona przed dotykiem bezposrednim realizowana jest przez izolowanie czesci czynnych (izolacja
podstawowa) oraz stosowanie obuddw i oston o stopniu ochrony co najmniej IP2X. Ochrona przed
dotykiem posrednim zrealizowana jest przez zastosowanie w obwodach (grupowo lub pojedynczo)
wytgcznikéw ochronnych réznicowoprgdowych o znamionowym pradzie réznicowopragdowym 30 mA,
ktore jednoczesnie uzupetniajg ochrone przed dotykiem bezposrednim.

d) szyne PE w rozdzielnicy gtéwRWnej potaczy¢ z istniejgcym uziomem przewodem LY 35mm?,

1.7. PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU (PWP).
Wyprowadzenie WLZ zza wytagcznika ppoz. skrzynce zewnetrznej umozliwia wytgczenie zasilania
budynku KRUS z budynkiem archiwum za pomocg przycisku wyfacznika ppoz. w budynku gtéwnym.

1.8. OCHRONA ODGROMOWA BUDYNKU.

Projektuje sie instalacje odgromowa budynku w oparciu o siatke zwoddéw poziomych i pionowych oraz
pionowych przewodéw odprowadzajgcych wykonanych z drutu FeZn s$rednicy 8mm. Elementy
mocowania zwodow do powierzchni dachu nalezy dostosowac¢ w zaleznosci od wyboru producenta
dachu. Przewody odprowadzajgce nalezy prowadzi¢ po elewacji budynku. Nalezy zapewni¢ dostep do
ztaczy kontrolno-pomiarowych na elewacji budynku. Przewody odprowadzajgce nalezy potaczyc
z projektowanym uziomem otokowym. Schemat siatki zwoddéw przedstawiono na rys. E11.

UWAGA: Pofaczenia zwododw istniejgcych i projektowanych wykonac jako potgczenia skrecane.
Pofaczenie istniejacego i projektowanego uziomu otokowego wykonac jako potgczenie spawane.

1.9. INSTALACJE NISKOPRADOWE.

1.9.1. INSTALACIJA SIECI TELEINFORMATYCZNEJ | TELEWIZJI OBSERWCYJINEJ.
Projektuje sie rozbudowe sieci teleinformatycznej w oparciu o szafy teleinformatyczne w serwerowni i
punkty elektryczno-logiczne PEL w budynku.
Punkty PEL zostang zbudowane z minimum 2 gniazd RJ45 i 4 gniazd zasilajgcych kazdy. Instalacje
punktéw PEL wykonac¢ z wykorzystaniem przewodow typu skretka komputerowa FTP kat. 5e oraz YDY
3x2,5mm2. Obwody zasilajgce punkty PEL zostang wydzielone w tablicy rozdzielczej RG budynku
gtéwnym KRUS.
Przewody uktadaé podtynkowo:
- poziome odcinki instalacji na scianach uktadaé w odlegtosci 0,3 m od sufitu,
- pionowe odcinki instalacji powinno sie prowadzi¢ 0,15 m od krawedzi oscieznicy lub
prostopadle od puszki do gniazda,
- przewdd biegnacy do gniazda powinien sie znajdowa¢ 0,3 m nad podtoga.
Przepusty instalacyjne w Scianach i stropie oddzielenia przeciwpozarowego o klasie odpornosci
ogniowej co najmniej EI120.
Przy rownolegtym prowadzeniu kabli pragdowych i skretki komputerowej zachowac¢ odlegtos¢ min 10
cm pomiedzy nimi.
Przewody skretki komputerowej FTP kat 5e zakonczy¢:
- w punktach PEL w gniazdach typu keystone,
- szafie RACK na panelu krosowym (patch panel).
Schemat rozmieszczenia punktow PEL przedstawiono na rys. E5.

1.9.2. INSTALACJA SSWIN.

Projektuje sie rozbudowe instalacji systemu sygnalizacji wtamania i napadu (SSWiN) z modutem
kontroli dostepu.

Drzwi zewnetrzne oraz drzwi z kontrolg dostepu zostang wyposazone w magnetyczne czujniki otwarcia
a pomieszczenia je zawierajgce w czujki ruchu w technologii PIR. Dodatkowo drzwi objete kontrolg
dostepu zostang wyposazone w elektrorygle rewersyjne.

Pomieszczenie archiwum zostanie wyposazone w czujniki zalania umieszczone pod modutami
klimatyzatoréw.

Projektuje sie sterowanie wytaczeniem systemu klimatyzacji w pomieszczeniu po wykryciu zalania
pomieszczenia przez roztgczenia stykdw przekaznika w obwodzie zasilania R40 (w tablicy RG).



Przepusty instalacyjne w Scianach i stropie oddzielenia przeciwpozarowego o klasie odpornosci
ogniowej co najmniej EI120.
Rozmieszczenie elementdow systemu SSWiN przedstawiona na rys. E6.

1.9.3. INSTALACJA SSP.

W budynku projektuje sie rozbudowe instalacji ponadstandardowego systemu sygnalizacji pozarowej
SSP wyposazong w centralke pozarowa CSP zgodnie z PKN-CEN/TS 54-14 z 2006r Systemy sygnalizacji
pozarowej. Czes¢ 14: Wytyczne planowania, projektowania, instalowania, odbioru, eksploatacji i
konserwacji.

W sktad SSP bedg wchodzic:

- optyczne czujki dymu,

- reczne ostrzegacze pozarowe ROP,

- ewakuacyjne sygnalizatory akustyczne.

CSP bedzie sterowata:
- wentylacjg mechaniczng,

Wszystkie elementy SSP sg w petni adresowalne.
Projektowane elementy SSP nalezy wigczy¢ do istniejgcych petli systemu zgodnie z rys. E10.

Poziom dzwieku alarmu pozarowego za pomocg ewakuacyjnych sygnalizatoréw dzwiekowych bedzie
wynosi¢ co najmniej 65dB (A) i nie bedzie przekraczat 120dB (A). Dzwiek sygnalizatorow bedzie
przechodzit przez co najwyzej jedne drzwi.

Drzwi zewnetrzne oraz wewnetrzne wyposazono w klamki pozwalajgce na opuszczenie przestrzeni
chronionej. Zapewniony bedzie wymdg natychmiastowego otwarcia drzwi w przypadku pozaru lub
innego zagrozenia powodujgcego koniecznos¢ ewakuacji.

Przy wejsciach do obiektu umieszczono reczne ostrzegacze pozarowe ROP.

Potaczenie CSP z:

- czujkami dymu, recznymi ostrzegaczami pozarowymi ROP i stykami sygnalizacyjnymi nalezy wykona¢
przewodami uniepalnionymi YnTKSYekw 2x2x0,8,

- ewakuacyjnymi sygnalizatorami akustycznymi, oraz sterowanie wytgczenia wentylacji mechanicznej
nalezy wykona¢ kablami HDGS 2x1 o klasie PH90 (E90).

Kable uktada¢ bruzdach w S$cianach i sufitach z wykorzystaniem uchwytéw metalowych oraz w
przestrzeni sufitu podwieszonego na korytach metalowych.

Plan rozmieszczania elementéw systemu SSP wg rys. E7.

Docelowo zaktada sie, ze Inwestor wyznaczy i przeszkoli pracownikéw do wykonywania dziatan w
zakresie zwalczania pozaru i ewakuacji ludzi zgodnie z ustawg Kodeks Pracy.

Zaprogramowane alarmy w CSP.

Alarm 1. stopnia (sygnalizacja optyczna i akustyczna w CSP) - zadziatanie jednej czujki dymu lub
zamkniecie jednej przeciwpozarowej klapy odcinajgcej. Pracownik potwierdza zdarzenie w ciggu 1
minuty (czas T1). Brak skasowania alarmu po kolejnych 3 minutach (czas T2) powoduje uruchomienie
alarmu 2. stopnia.

Alarm 2. stopnia (sygnalizacja optyczna i akustyczna w CSP):

a) zadziatanie dwdch czujek dymu,

b) zadziatanie jednego recznego ostrzegacza pozarowego,

c) brak reakcji (potwierdzenia) alarmu 1. stopnia przez pracownika w ciggu 1 minuty,

d) brak skasowania alarmu przez pracownika po 3 minutach od momentu potwierdzenia alarmu 1.
stopnia.

Alarm 2. stopnia bedzie:




a) uruchamiat ewakuacyjne sygnalizatory akustyczne w catym budynku powodujgc koniecznosé
ewakuacji wszystkich ludzi z budynku,

b) otwierat ewakuacyjne drzwi rozsuwane,

c) zamykat wszystkie przeciwpozarowe klapy odcinajace,

d) wytaczat wentylacje bytowa,

e) wytgczat system kontroli dostepu drzwi ewakuacyjnych powodujgc mozliwos¢ ich
natychmiastowego otwarcia,

Scenariusz pozarowy:

a) CSP sygnalizuje alarm 1. stopnia:

- jeden z pracownikdw w ciggu 1 minuty potwierdza alarm i natychmiast sprawdza zagrozenie
odczytujac komunikat z CSP,

- w przypadku alarmu fatszywego kasuje alarm w ciggu nastepnych 3 minut,

- w przypadku potwierdzenia pozaru wciska najblizszy reczny ostrzegacz pozarowy albo przycisk w CSP
celem zataczenia ewakuacyjnych sygnalizatoréw akustycznych i rozpoczecia ewakuacji,

- jeden z pracownikow powiadamia telefonicznie (998) straz pozarng,

- wyznaczeni pracownicy gaszg pozar w zarodku za pomocg gasnic przenosnych i rozpoczynajg
ewakuacje wszystkich pracownikéw i oséb postronnych,

- wszyscy pracownicy i osoby postronne udajg sie do wyraZznie oznakowanego miejsca zbiérki do
ewakuacji poza budynkiem.

b) CSP sygnalizuje alarm 2. stopnia:

- jeden z pracownikéw w miare mozliwosci sprawdza zagrozenie odczytujac komunikat z CSP,

- jeden z pracownikow powiadamia telefonicznie (998) straz pozarng,

- wyznaczeni pracownicy gaszg pozar w zarodku za pomocg gasnic przenosnych i rozpoczynajg
ewakuacje wszystkich pracownikéw i oséb postronnych,

- wszyscy pracownicy i osoby postronne udajg sie do wyraZznie oznakowanego miejsca zbiérki do
ewakuacji poza budynkiem.

Dopuszcza sie przyjecie innych czaséw T1 i T2 przez Inwestora. Szczegotowa obstuga CSP, w tym
kasowanie alarmoéw, bedzie wynikata z instrukcji obstugi CSP opracowanej przez producenta oraz
instrukcji bezpieczenstwa pozarowego.

1.10. UWAGI KONCOWE.
a) roboty wykonaé zgodnie z projektem technicznym, Warunkami Technicznymi jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, przywotanymi w tych Warunkach Polskimi Normami oraz
zasadami wiedzy technicznej,
b) przy wykonywaniu instalacji przewodami w rurach pod tynkiem nalezy przestrzegac nastepujgcych
zasad:
- trasowanie nalezy wykona¢ zgodnie z projektem technicznym, zwracajac szczegdlng uwage
na zapewnienie bezkolizyjnego przebiegu instalacji z instalacjami innych branz,
- trasy przewoddéw powinny przebiegac pionowo lub poziomo, réwnolegle do krawedzi $cian
i stropdw, kucie wnek bruzd i wiercenie otworéw nalezy wykonywac tak, aby nie powodowac¢
ostabienia elementéw konstrukcyjnych budynku. W budynkach, w ktérych wykonano juz
instalacje innych branz nalezy zachowac szczegdlng ostroznos¢ przy wierceniu i kuciu aby nie
uszkodzi¢ wykonanych instalacji.
- elementy kotwigce, haki i kotki nalezy dobra¢ do materiatu, z ktérego wykonane jest
podtoze.
c) Po zakonczeniu robot nalezy przeprowadzi¢ badania obejmujace ogledziny, pomiary i proby zgodnie
z PN-IEC 60364-6-61 ,,Sprawdzanie odbiorcze”. Zakres podstawowych pomiaréw obejmuje:
- pomiar ciagtosci przewoddw ochronnych w tym gtéwnych i dodatkowych (miejscowych)
potaczen wyréwnawczych przez pomiar rezystancji przewoddw ochronnych. Pomiar ciggtosci
przewodow ochronnych oraz przewoddw gtéwnych i dodatkowych (miejscowych) potaczen
wyréwnawczych nalezy wykona¢ metodg techniczng lub miernikiem rezystancji. Pomiar
rezystancji przewodoéw ochronnych polega na przeprowadzeniu pomiaru rezystancji miedzy
kazdg czescia przewodzacg dostepng a najblizszym punktem gtéwnego potaczenia
wyréwnawczego (gtéwnej szyny uziemiajacej);



- pomiar rezystancji izolacji instalacji i linii kablowych, ktéry nalezy wykonaé dla kazdego
obwodu oddzielnie od strony zasilania.
Rezystancje izolacji nalezy zmierzy¢:
a) miedzy przewodami roboczymi (fazowymi) branymi kolejno po dwa (w praktyce pomiar ten mozna
wykonac tylko w czasie montazu instalacji przed przytaczeniem odbiornikow),
b) miedzy kazdym przewodem roboczym (fazowym) a ziemia.
Rezystancja izolacji zmierzona przy napieciu probierczym pradu statego 500 V jest zadowalajgca, jezeli
jej wartos¢ dla kazdego obwodu przy wytgczonych odbiornikach nie jest mniejsza niz 0,5 M Q. Jezeli w
obwdd sg wiaczone urzadzenia elektroniczne, nalezy jedynie wykonaé pomiar miedzy przewodami
fazowymi potaczonymi razem z przewodem neutralnym a ziemig. Stosowanie tych s$rodkow
ostroznosci jest konieczne, poniewaz wykonanie pomiaru bez potaczenia ze sobg przewoddéw
roboczych mogtoby spowodowaé uszkodzenie przyrzagdédw elektronicznych. W przypadku obwoddw
SELV minimalna wartos¢ rezystancji izolacji wynosi 0,25 M Q przy napieciu probierczym pradu statego
250 V.
- sprawdzenie dziatania urzadzen ochronnych réznicowopradowych. Sprawdzenie powinno
dokonywac sie testerem lub metodami technicznymi;
- sprawdzenie skutecznosci ochrony przed dotykiem posrednim przez samoczynne wytaczenie
zasilania za pomocg wytgcznikéw nadpradowych.
Z powyzszych badan nalezy sporzadzié¢ protokdt oraz opracowac dokumentacje powykonawczg, ktéra
powinna zawieraé w szczegdlnosci:
- zaktualizowany projekt techniczny w tym rysunki wykonawcze tras instalacji,
- protokoty badan.

projektant : uprawnienia projektanta oraz upr nr 372/94/WL,

tech. el. Andrzej kierownika budowy i robot w nr izby £ OD/IE/1349/02
specjalnosci instalacyjno-

inzynieryjnej w zakresie sieci i

instalaciji elektrycznych
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