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OPIS TECHNICZNY

1. Wstep

1.1. Charakterystyka ogdlna

Projekt niniejszy jest opracowaniem technicznym w zakresie adaptacji wewnetrznej instalaciji
elektrycznej w modernizowanych pomieszczeniach terenowej placéwki rolniczego ubezpieczenia
spotecznego w Gorlicach przy ulicy KOPERNIKA 10. Obecnie obiekt posiada przytacz i nalezy
dostosowac¢ moc przytgczeniowg zgodnie z wyliczeniami czesci technicznej niniejszego opracowania.
Lokal jest zlokalizowany w budynku handlowo-ustugowym.

1.2. Podstawa opracowania

- zlecenie Inwestora,

- projekt architektoniczny adaptaciji lokalu,

- wytyczne do projektowania,

- uzgodnienia z projektantami branzowymi,

- aktualne normy i przepisy obowigzujgce w zakresie opracowania.

1.3. Zakres opracowania.

Niniejszy projekt obejmuje:

- tablice rozdzielczg TB,

- instalacje oswietlenia awaryjno-ewakuacyjnego,

- instalacje gniazd wtyczkowych,

- instalacje logiczng,

- instalacje ochrony przed przepieciami,

- instalacje ochrony od porazen i potgczenia wyréwnawcze,

2. Zasilanie w energie elektryczna.

Obecnie lokal posiada przytacz i nalezy zapotrzebowa¢ moc zgodnie z wyliczeniami czesci
technicznej niniejszego opracowania oraz przebudowac rozdzielnie gtéwng o zgodnie z schematem
ideowym — rys. nr 1/E. Uktad pomiarowy pozostaje bez zmian.

3. Tablica bezpiecznikowa TB.

Rozdzielnia gtdbwna bedzie jest zlokalizowana w sali obstugi przy wejsciu. Projekt przewiduje
nowg rozdzielnie elektryczng w miejscu istniejgcej po adaptacji wneki. Projekiuje sie rozdzielnie
modutowg w obudowie izolowanej o ilosci modutéw 3x24, z drzwiczkami zamykanymi na zamek
patentowy, wyposazona bedzie zgodnie ze schematem ideowym. Tablica ztozona bedzie z 3 cztonéw
24-modutowych:

- czilon zasilania z wytagcznikiem gtéwnym, sygnalizacjg napigecia i ochronnikami przepieciowymi,
- czion os$wietleniowy wraz z gniazdami og6Inymi
- czilon zasilania urzadzen technologicznych

Tablice nalezy wyposazy¢ w aparature rozdzielcza modutowg. Obwody i aparature w tablicy
nalezy opisa¢ zgodnie ze schematem tablicy. Nad aparatami nalezy wpisa¢ numery obwodoéw, a pod
aparatami nazwe odbioru i lokalizacje.

Nalezy dodatkowo wymienic istniejgcy kabel zasilajgcy rozdzielnie obwodéw gwarantowanych
zlokalizowang w serwerowni.

4. Instalacja oswietlenia

Dla adaptowanych pomieszczen przewidziano wykorzystac istniejagce oprawy oswietleniowe, ale
okablowanie oraz sterowanie oswietleniem nalezy wykona¢ zgodnie z nowym uktadem pomieszczen.
Nalezy pamieta¢, aby zachowa¢ minimalne wymagania odnosnie $redniego natezenia oswietlenia
zgodnie z normg PN EN 12464-1:2002 tj 500Ix dla pomieszczeh biurowych, lekarza orzecznika oraz
pomieszczenia informacji. W miejscach w ktérych beda wymagane dodatkowe warunki odnosnie
oswietlenia nalezy zastosowa¢ miejscowe doswietlenie stanowiska.

Dodatkowo  przewidziano montaz oswietlenia  awaryjno-ewakuacyjnego  zasilanego
z wydzielonego obwodu. Czas dziatania o$wietlenia ewakuacyjnego wynosi minimum 1 h. Natezenie
oswietlenia na drodze ewakuacyjnej powinien wynosi¢ min 1 Ix. Wszystkie zastosowane oprawy muszag
posiadac certyfikat CNBOP. Oprawy beda wyposazone we wiasne zrddto zasilania.

Oswietlenie nocne obejmuje wydzielone oprawy oswietlenia podstawowego wewnatrz lokalu
oznaczone ,N” oraz oswietlenie reklamowe zewnetrzne. Sterowanie oswietlenia nocnego bedzie
realizowane poprzez czujnik zmierzchowy.

5. Instalacja gniazd wtyczkowych
W placéwce przewidziano montaz gniazd dedykowanych, ktére bedg zasilane
z wydzielonych obwoddéw oraz gniazd ogdlnego przeznaczenia. Przewidziano montaz gniazd dla
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stanowisk obstugi jako =zespolone montowane w korytkach kablowych oraz indywidualnych
montowanych p/t . Na rzucie przedstawiono elewacje oraz sposéb montazu poszczegdlnych zestawéw
gniazd. Gniazda dedykowane DATA nalezy wyposazy¢ w klucz zabezpieczajacy.

6. Zasady wykonywania instalacji elektrycznej

Do rozprowadzenia instalacji silnopragdowych oraz staboprgdowych nalezy utozyé korytka
kablowe perforowane w przestrzeni miedzystropowej. Podejscia do rozdzielnicy TB oraz szaf rakowych
oraz zintegrowanych punktéw przytgczeniowych nalezy wykona¢ w korytkach kablowych PCV ze
Sciggang pokrywg wyposazonych w przegrody kablowe. Podejscia pod osprzet tgczeniowy oraz
gniazda ogolnego przeznaczenia nalezy wykona¢ w scianach murowanych p.t. , a w $cianach
szkieletowych w rurkach ochronnych. kaczenie przewoddéw w puszkach wykona¢ za pomoca zaciskow
sprezynujacych.

W ramach projekitu przewidziano wykonaé zasilanie czterech jednostek klimatyzacji oraz
przechwycenie trzech jednostek istniejacych. Zasilanie nalezy wykona¢ na oddzielnych obwodach.
Dodatkowo przewidziano wymiane zasilania obwodu gniazd komputerowych relacji TB — serwerownia
oraz dobudowe dodatkowego zabezpieczenia w TK w serwerowni.

7. Instalacja logiczna.

W placowce wystepuje sie¢ LAN oraz serwerownia, ktdra jest wyposazona przytgcz
Swiattowodowy oraz petng strukture zaréwno pasywnag jak i aktywna. Projekt przewiduje tylko
wykonanie instalacji pasywnej od istniejgcej szafy teleinformatycznej do gniazd abonenckich w oparciu
o kable typu UTP kat. 5+. Po stronie zestawOw przytagczeniowych kable nalezy zakonczy¢ w gniazdach
RJ45, natomiast z drugiej strony w szafie kablowej na istniejgcym patchpanelu krosowym.

Do wyposazenia zar6wno gniazd abonenckich jak i paneli krosowych w punktach
dystrybucyjnych dopuszcza sie uzycie jednego rodzaju modutu przytgczeniowego kat.5e typu RJ45.
Modut musi pozwala¢ na pewne przytwierdzenie do niego kabla instalacyjnego za pomocg opaski
uciskowej oraz pozwala¢ na zarabiania kabla instalacyjnego metodg beznarzedziowa i by¢ wyposazony
w ztgcza IDC gwarantujace uzyskanie najwyzszej jakosci kontaktu modutu z zytg kabla.

W punktach koncowych (uzytkownika) kable zostang zakorczone na nieekranowanym module
przytaczeniowym zamontowanym w ptytce katowej standardu mosaic.

Catos¢ okablowania zostanie wykonana na bazie nieekranowanego kabla kat. 5e. Kable
krosowe muszg pochodzi¢ od tego samego producenta co system okablowania strukturalnego.

Wszystkie kable powinny by¢ oznaczone numerycznie, w sposéb trwaty, tak od strony gniazda,
jak i od strony szafy montazowej. Te same oznaczenia nalezy umiesci¢ w sposob trwaty na gniazdach
sygnatowych w punktach przytgczeniowych uzytkownikéw oraz na panelach.

Powykonawczo nalezy sporzadzi¢ dokumentacje instalacji kablowej uwzgledniajac wszelkie,
ewentualne zmiany w trasach kablowych i rzeczywiste rozmieszczenie punktdéw przytgczeniowych
w pomieszczeniach. Do dokumentacji nalezy dotaczy¢ raporty z pomiaréw toréw sygnatowych.

8. Instalacja ochrony przed przepigciami.

Dla ochrony instalacji i urzadzen przed skutkami przepie¢ atmosferycznych lub taczeniowych
winien by¢ zastosowany system ochrony. W tablicy gtéwnej TB nalezy zabudowac ogranicznik przepie¢
klasy B+C prod. DEHN.

9. Instalacja ochrony od porazen i potagczenia wyrownawcze

Ochrona od porazen prgdem elektrycznym przy dotyku bezposrednim bedzie zapewniona przez
zastosowanie urzadzen, osprzetu i przewoddéw w obudowach oraz izolacji spetniajagcych wymagania
napieciowe obwoddéw pierwotnych.

Jako system ochrony od porazen przy dotyku posrednim przewiduje sie samoczynne
wylgczenie zasilania w uktadzie sieciowym TN-C-S. Ochronie podlegajg metalowe obudowy aparatéw
i urzgdzen elektrycznych, oraz styki ochronne gniazd wtyczkowych. W instalacjach odbiorczych ochrona
przed dotykiem posrednim zrealizowana bedzie za pomocg zintegrowanych wytgcznikéw
réznicowopradowych z cztonem nadpradowym. Tablice bezpiecznikowg TB zaprojektowano
w obudowie izolacyjnej Il klasy ochronnosci. Przewidziano prowadzenie obwodéw z osobnym
przewodem neutralnym N i ochronnym PE.

Nad tablica TB nalezy zainstalowa¢ szyne wyréwnawcza. Szyna wyrownawcza winna byé
uziemiona. Ze wzgledu na wymagania ewentualnej instalacji komputerowej oporno$é uziemienia ma

by¢ mniejsza od 5Q. Do szyny wyréwnawczej nalezy god*aczyé metalowe rurociagi instalacyjne, kanaty
wenztylacyjne i korytka kablowe przewodami LY 6 mm® oraz zacisk PE w tablicy TB przewodem LgY 16
mm®.

Catos¢ instalacji winna by¢ wykonana zgodnie z obowigzujgcymi przepisami ochrony
przeciwporazeniowej PN-IEC 60364.
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10. Uwagi koncowe

B Nalezy stosowa¢ przewody, osprzet, aparature i urzgdzenia elektryczne posiadajgce
dopuszczenie do stosowania w budownictwie.

B Roboty nalezy wykonywac¢ zgodnie z dokumentacjg projektowg oraz obowigzujgcymi
przepisami i normami w zakresie BHP i prawa pracy.

B Zmiany wprowadzone przy realizacji nalezy uzgodni¢ z Inwestorem i projektantem (nie
dotyczy to typu osprzetu oraz rodzaju zastosowanych opraw o$wietleniowych)

B Po wykonaniu rob6t nalezy przeprowadzi¢ odpowiednie pomiary i préby.

B Po zakonczeniu wszelkich prac nalezy przeszkoli¢ zespét osdéb wyznaczonych przez
Inwestora do obstugi systemow i zakonczyé szkolenie protokotem.

B Do odbioru technicznego Wykonawca winien zatgczyé kompletng dokumentacje
powykonawczg systemu z zatgczonymi DT, atesty, certyfikaty, $wiadectwa dopuszczenia,
instrukcje oprogramowania i uruchomienia dla wbudowanych urzadzen.

B Po zakonczeniu inwestycji nalezy podpisaé umowy serwisowo-konserwacyjne w celu
utrzymywania systemu w dobrej jakosci oraz celem zapewnienia szybkiego serwisu
(max. 24h od momentu wezwania).

B Alternatywnie mozna zastosowac urzgdzenia innych producentéw o réwnych lub wyzszych
parametrach po ich uzgodnieniu z uzytkownikiem obiektu.

B Przy odbiorze nalezy przedstawi¢ nastepujgce dokumenty:

- dokumentacja powykonawcza z naniesionymi zmianami w instalacjach,

- o$wiadczenie o wykonaniu instalacji zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami,

- $Swiadectwo kontroli technicznej tablicy TB,

- gwarancja tablicy TB,

- protokoty pomiaru rezystanciji izolacji,

- protokoty pomiaréw skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej i zadziatania
wytgcznikow réznicowoprgdowych,

- protokoty pomiaréw natezenia oswietlenia podstawowego z naniesieniem na planie
punktéw pomiarowych.

- protokoty szkolenia pracownikdw itp

UWAGA OGOLNA

Zgodnie z zasadami zaméwien publicznych mozna zastosowaé materialy i rozwigzania
rébwnowazne, to jest w zadnym stopniu nie obnizajgce standardu i nie zmieniajgce zasad oraz
rozwigzan technicznych przyjetych w projekcie lub w rozwigzaniach alternatywnych.

Wskazanie nazwy witasnej, symbolu w dokumentaciji, i przedmiarze rob6t nie jest wskazaniem
producenta, miejsca pochodzenia, a jest tylko okresleniem standardu, poziomu zaawansowania
technicznego, jakosci na etapie projektowania.

Rozwigzanie réwnowazne:

Opisy i rysunki zawarte w niniejszej dokumentacji uwzgledniajg oczekiwany przez Inwestora
standard dla materiatéw, urzadzen i instalacji. Tworzg one petng informacje na temat jakie wymagania
ma spetnia¢ cafa instalacja. Wykonawca moze zaproponowac rozwigzanie alternatywne nie obnizajace
standardu i rozwigzan technicznych, niemniej jednak w takim przypadku musi uzyska¢ pisemne
zatwierdzenie od Zamawiajgcego.
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OBLICZENIA TECHNICZNE

1. Zatozenia

Napiecie zasilania: 400/230 V
Ochrona przed porazeniem:  samoczynne wytgczenie zasilania w ukfadzie sieciowym TN-C-S

2. Bilans mocy

Tablica TB :

Poosw = 2170W Pszosw = 2170Wx0,8= 1736W
Pzgn.1—faz.= 4 600W Pszgn_1-faz = 4 600W x 0,7 = 3220W
P urzagz. = 20 900W Pszrzaqz. = 20 900W x 0,6 = 12 540W
P, = 27 670W Ps, = 17 496W

Ine) =27,18 A, dla cos¢ = 0,93 przyjeto 32A

2. Dobér linii zasilajgcej

Na etapie wykonawczym nalezy sprawdzi¢ kabel WLZ zasilajacy placowke, tak aby jego
przekrdj spetniat wymogi normy. Minimalny przekréj zyty Cu to 10mm® o obcigzalnosci dtugotrwatej
I, =39 A.

Zgodnie z normg PN-IEC 60364 winny by¢ spetnione w zakresie koordynacji pomiedzy przewodami
i urzgdzeniami zabezpieczajgcymi nastepujgce warunki:

lg<Iv< |y

27,18 A<32A<39A
Ib<145x |,
1.6x32A<145x39A
51,2 A<56,55 A

Warunki sg spetnione.

W adaptowanej placowce nalezy zapewni¢é moc przytgczeniowg na poziomie minimum 18 kW.
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INFORMACJA BIOZ

ZAKRES ROBOT

Zakres robét obejmuje adaptacje wewnetrznej instalacji elektrycznej w modernizowanym lokalu
terenowej placéwki kasy rolniczego ubezpieczenia spotecznego.

Wszelkie prace budowlane muszg by¢ tak zabezpieczone, aby w trakcie budowy nie
spowodowaly zagrozenia dla os6b postronnych, a w przypadku wystepowania robét mogacych
spowodowac zagrozenie dla osdb postronnych obecnosé¢ kierownika budowy jest obowigzkowa.

Prace na budowie mogg by¢ wykonywane przez pracownikow posiadajgcych odpowiednie
kwalifikacje oraz przeszkolenie w zakresie ,BHP”. Ponadto dla pracownikbw powinien byé¢
przeprowadzony codzienny instruktaz przed dopuszczeniem pracownika do wykonywania pracy na
okreslonym stanowisku

Informacja bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, zwana ,informacjg BIOZ” zostata opracowana na
podstawie:

e Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126, z p6zn. zm.
2),

* Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

KOLEJNOSC WYKONYWANYCH ROBOT

e zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem rob6t budowlanych, co
najmniej w zakresie:
o ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,
» urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobéw

W trakcie uzywania elektronarzedzi pracownicy powinni uzywaé $rodkéw ochrony
indywidualnej, takich jak:
* gogle lub przytbice ochronne,
* hetmy ochronne,
* rekawice wzmocnione skora,
» obuwie z wkladkami stalowymi chronigcymi palce stop.
Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

INSTRUK:I'AZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

« szkolenie pracownikdéw w zakresie bhp,

« zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia

e zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone
w tym celu osoby

+ zasady stosowania przez pracownikdw $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy
i obuwia roboczego

SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

Bezposredni nadz6r nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkéw.

Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich
zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:
a) niewtasciwa ogdlna organizacja pracy
* nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,
* niewlasciwe polecenia przetozonych,
e brak nadzoru,
» brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
» tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,
* brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
e dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
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b) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:

niewtasciwe usytuowanie urzadzeh na stanowiskach pracy,
nieodpowiednie przejscia i dojscia,
brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér

Przyczyny techniczne powstania wypadkdw przy pracy:

niewtasciwy stan czynnika materialnego:

wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrédtem zagrozenia,
niewtasciwa statecznosé czynnika materialnego,

brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace,

brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobdr,

brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,

niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwaciji lub napraw;
niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:

zastosowanie materiatow zastepczych,

niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;

wady materiatowe czynnika materialnego:

ukryte wady materialowe czynnika materialnego;

niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,

niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

organizowac¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracya

dba¢ o sprawnos¢ $rodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem,

organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikéw
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi
z warunkami srodowiska pracy,

dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze
0 sprawnos¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Kierownik budowy powinien podjg¢ stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:

zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajgcy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,
zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtéwnie przez stosowanie
technologii, materiatow i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikédw osoba

kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu
usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢é wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej

oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych

srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgca ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek
z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy zobowigzany jest informowac pracownikéw o sposobach postugiwania sie

tymi srodkami.

Opracowat:

Nowy Sacz — lipiec — 2018 roku tech. Aleksander Gdrak
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